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ЧТО ТАКОЕ АДАПТАЦИЯ 
К ИЗМЕНЕНИЯМ КЛИМАТА, СИНОНИМЫ



Адаптация – это процесс

Адаптация – приспособление природных и антропогенных 

систем в ответ на фактическое или ожидаемое воздействие изменений 

климата или его последствий, которое позволяет снизить ущерб или 

использовать благоприятные возможности

Предотвращение последствий изменений 

климата

● Устойчивое развитие в условиях изменений климата

● Снижение уязвимости к изменениям климата

● Повышение устойчивости к изменениям климата

● Снижение риска стихийных бедствий



Уязвимость – степень, в которой система подвержена негативным 

последствиям изменения климата или не способна справиться с ними, 

включая изменчивость климата и его экстремальные явления. 

Зависит от величины и скорости климатических колебаний, 

а также чувствительности и адаптационного потенциала системы



ВИДЫ АДАПТАЦИИ



Кого/что и к чему мы адаптируем?
На какой срок?

Упреждающая – адаптируемся не к тому, что уже 

произошло, а к тому, что ожидается по прогнозам

Инкрементальная – сохранение сущности 

и целостности системы или процесса в данном масштабе

Трансформационная – изменяет основополагающие 

характеристики системы сообразно состоянию климата и его 

воздействиям



Автономная адаптация – осуществляется за счёт  

самопроизвольных экологических изменений в естественных 

системах и изменений в деятельности рынков

Планируемая адаптация – является результатом 

продуманного решения о действиях, основанного на 

осознании того факта, что климатические условия 

изменились



Кого/что и к чему мы адаптируем? 

На какой срок?

Ecosystem-based adaptation – адаптация на основе 

экосистем. Использование биоразнообразия и экосистемных услуг как 

части общей адаптационной стратегии для того, чтобы помочь людям 

адаптироваться к неблагоприятным воздействиям изменения климата

Community-based adaptation – адаптация на основе 

сообществ. Внимание концентрируется на обеспечении и поощрении 

адаптивной способности общин. Фактически, это то, что местные 

жители могут сделать для себя сами или при небольшой поддержке



ПРЕДЕЛЫ АДАПТАЦИИ



До какой степени можно 

приспособиться?

Лимит (предел) адаптации – момент, начиная 

с которого адаптационных действий становится недостаточно 

для защиты от риска

Жесткий лимит адаптации: никакие адаптивные действия 

невозможны, чтобы избежать недопустимых рисков

Мягкий лимит адаптации: в настоящее время опции, чтобы 

избежать недопустимых рисков с помощью адаптивных действий, 

недоступны



Стратегия выхода – применение

Срочная – риск гибели людей или серьезного ущерба 

слишком велик

Долгосрочная (отложенная) – через некоторое время 

(например, 10-20 лет) жить на этой территории станет невозможно

При определенных условиях – вероятность стихийного 

бедствия не очень велика, но восстановление после него будет 

невозможно



МАЛАДАПТАЦИЯ



Неправильная адаптация

Любые изменения в естественных или человеческих системах, 

которые непреднамеренно повышают уязвимость для 

воздействий климатических факторов

Адаптация, которая не уменьшает уязвимость, а наоборот 

увеличивает ее



ЭТАПЫ АДАПТАЦИИ К ИЗМЕНЕНИЯМ 
КЛИМАТА 



Первый этап адаптации

Оценка уязвимости к изменениям климата. Три 

вопроса:

1. Что происходит или может произойти?

2. Что находится на территории, которая 

подвержена изменениям климата?

3. Насколько объекты уязвимы?



Второй этап адаптации

Планирование. Четыре вопроса:

1. Как мы хотим устроить жизнь/работу с учетом 

изменений климата?

2. Где проходит граница приемлемого риска?

3. Какие у нас есть для этого ресурсы?

4. В какой последовательности будем 

действовать?



Третий этап адаптации

Действуем!

Принцип: сделать 

лучше, чем было 



Четвертый этап адаптации

Оценка эффективности. Четыре вопроса:

1. Насколько то, что получилось, соответствует 

тому, что мы хотели?

2. Насколько велики остаточные риски?

3. Какие появились новые данные?

4. Какие появились новые возможности?



Пятый этап адаптации

Новое планирование. Четыре вопроса:

1. Какие приоритеты мы ставим на этот раз?

2. Что можно улучшить в проделанной работе?

3. Какие доступны ресурсы и возможности на 

этот раз?

4. Что переносим на следующий этап?



ЛОВОЗЕРО



1. Расположено за Полярным кругом

2. Место проживания носителей традиционных знаний коренных народов - саами 

ЛОВОЗЕРО



Цель – минимизация негативных последствий изменений 

климата и использование новых возможностей для 

обеспечения благополучной жизни в гармонии с 

природой

Задачи:

- оценка современных изменений климата и их прогнозов 

до середины и конца XXI века

- оценка уязвимости поселка, его жителей, их системы 

традиционного природопользования и окружающей 

среды к изменениям климата

- определение возможных мер адаптации по секторам 

экономики

- оценка наличия ресурсов и возможностей для 

адаптации

- разработка краткосрочного и долгосрочного плана 

адаптации



Адаптация к 

изменениям 

климата 

неотрывна от 

решения других 

социальных, 

экономических и 

экологических 

проблем



Ловозеро. Стратегия адаптации к 

изменениям климата для жителей села

Оценка климатических изменений

Оценка уязвимости к изменениям климата

Оценка потребности в адаптации

Оценка необходимых и имеющихся ресурсов

Краткосрочный и долгосрочный план адаптации



Характерные неблагоприятные явления

Число дней со средней 

суточной

температурой воздуха 

ниже – 30°С: 5-10

Гололедно-изморозевые 

отложения

Число дней с метелями – от 20 

в год до 25 в месяц 

(максимально)

Высокий риск наводнений



Горы – лавины

Пожары в лесу и в тундреУраганы и шторма

Засухи

Характерные неблагоприятные явления



Оценка уязвимости: два этапа



Оценка уязвимости: открытые стандарты и программа 

Miradi



Необходимость в адаптации по категориям:

- Здоровье населения

- Село Ловозеро

- Природные экосистемы

- Оленеводство

- Охота

- Рыболовство

- Заготовка недеревесных лесных ресурсов 

(дикоросов)

- Лесная отрасль – мониторинг, 

предотвращение и борьба с пожарами



Подготовленность к проведению адаптации



План адаптации



БЛАГОПОЛУЧИЯ В НОВОМ КЛИМАТЕ!


	Слайд 1
	Слайд 2
	Слайд 3
	Слайд 4
	Слайд 5
	Слайд 6
	Слайд 7
	Слайд 8
	Слайд 9
	Слайд 10
	Слайд 11
	Слайд 12
	Слайд 13
	Слайд 14
	Слайд 15
	Слайд 16
	Слайд 17
	Слайд 18
	Слайд 19
	Слайд 20
	Слайд 21
	Слайд 22
	Слайд 23
	Слайд 24
	Слайд 25
	Слайд 26
	Слайд 27
	Слайд 28
	Слайд 29
	Слайд 30
	Слайд 31
	Слайд 32

